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Presentacions
La manera de percebre la discapacitat ha tingut una gran trans-
formació en aquests últims anys (el llibre que tens a les teves
mans és una mostra d'aquest canvi). Gràcies al treball realitzat
entre tots estem aconseguint que la societat no discrimini les per-
sones diferents perquè totes les persones, sense excepció, som dis-
tintes i tenim dret a estar en els diferents àmbits: educatius,
culturals, econòmics, laborals, esportius, etc. A més, la societat no
pot, ni deu, prescindir de les aportacions, els coneixements i la cre-
ativitat de tots i cadascun dels seus membres. 

El més gran desig de les persones amb discapacitat és l'autonomia,
així doncs, tothom ha d'aportar el seu granet de sorra per ajudar-
los a aconseguir-ho. La vostra participació serà fonamental per
avançar en la integració social de les persones amb discapacitat, per
aconseguir així que la igualtat d'oportunitats sigui real i efectiva.

I ja sabeu "per preguntar que no quedi".

Amparo Valcarce,
Secretària d'Estat de Política Social,
Famílies i Atenció a la Discapacitat.
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Les escoles tenen obertes les seves portes per a totes les nenes
i els nens. Tothom té dret a rebre una educació de qualitat que
s'adapti a les nostres necessitats i característiques. 

Així, quan arribis a la teva escola, trobaràs tot el que necessites
per estudiar, jugar, créixer, fer amistats, però, sobre tot, per fer
realitat els teus somnis sense que res t'impedeixi arribar tan lluny
com tu vulguis.

L'escola està pensada per a tu, perquè sigui un lloc amable que s'a-
dapti a les teves necessitats i a les dels teus companys i companyes.
És aquell lloc on pots preguntar, investigar, experimentar i gaudir, apre-
nent. Els professors i les professores han estat molts anys preparant-
se perquè tinguis la millor educació. És una escola que sap que ca-
dascú de nosaltres som persones diferents, que no ens assemblem a
ningú més, que tenim diferents capacitats que fan que les aules si-
guin llocs diversos en els que cada dia passa alguna cosa nova.

I ara, m'agradaria que féssim un tracte. Un tracte secret, que només
coneixerem tu i jo. Escolta, des de FETE-UGT ens preocupem perquè
no existeixi cap obstacle en la teva escola perquè tu puguis créixer
aprenent i un dia arribis a aconseguir els teus somnis. A canvi m'has de
prometre que cada dia pensaràs en tu com la persona especial que ets.
I pensaràs en totes les coses que les teves companyes i els teus com-
panys de classe son capaços de fer. Perquè totes les persones tenim
diferents capacitats i els mateixos drets. Ni un més, ni un menys…

Carlos López Cortiñas, Secretari General de FETE-UGT.
Carmen Vieites Conde, Secretària de Polítiques Socials de FETE-UGT.
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Un dia a l’escola

Em dic Guillermo, tinc vuit
anys i m’agrada anar a l’es-
cola. Allà conec a nens i ne-
nes molt diferents. Mai, mai

em canso d’enraonar, jugar i aprendre.

La Laila, que no pot veure bé,
és llesta i curiosa com els
talps. La Clàudia sembla una
àguila, amb només una mirada

sap si estic trist o alegre. No pot oir bé. M’ha ensenyat
a parlar amb les mans i sap llegir els llavis.

El Carles és tan alt i prim
com les girafes però molt
despistat! Mai se’n recorda de
portar els llibres. Li és alegre

i bulliciosa com un colibrí i es mou molt ràpida amb la se-
va cadira de rodes.
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En Samir és molt bo jugant al
basquet i a les endevinalles,
però dormilega com un liró.

La Maite té un ritme una mi-
ca més lent, menys en infor-
màtica. Sempre està disposta
a ajudar, com a un dofí…I a

donar abraçades d’os panda!

Jo escric amb la mà esquerra. Soc curiós i hàbil com els
esquirols…

Al meu col·legi tothom és diferent. Uns alts, algunes no
massa primes. Baixetes o ràpides. Morens o castanyes.
Tranquils o curioses. Amb molta vista com els linxs o po-
ca com el mussol. Hàbils pels esports o ràpides en mate-
màtiques. Destres amb les comptes o les lletres. Hi ha qui
pot oir com els llops a la nit i qui llegeix el llenguatge de
les mans. Uns escriuen amb la mà dreta i altres amb l’es-
querra. Hi ha qui té pessigolles i qui somnia despert. Hi ha
qui corre com els cérvols i qui és lent i savi com les tor-
tugues.

Tothom és diferent.
Tothom és especial.

P e r p r e g u n t a r q u e
n o q u e d i
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Qué vol dir tenir una
discapacitat?

Tenir una discapacitat significa no tenir una capacitat de-
terminada. Potser no puguis veure, oir o córrer… però has
aprés a utilitzar els teus sentits d’una altra manera i a
realitzar altres coses molt difícils que et fan ser una
persona estupenda.

Per exemple, la Laila no pot veure amb els ulls i tanma-
teix descobreix el món amb només oir i tocar el que l’en-
volta.

Si ho penses bé, hi ha mil coses que pots fer: jugar, riu-
re, aprendre, somiar amb els ulls oberts, inventar històries,
abraçar suau, explicar acudits, col·leccionar estels, créixer
cada dia una mica… i només algunes coses que no pots fer
o fas de forma diferent. Però qui pot fer-ho tot?
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Quines coses podem 
fer si tenim 

una discapacitat?

Pràcticament tot! Hi ha potser algunes coses que mai arri-
bis a fer, però pot el cavall dormir a l’arbre com el liró?,
pot el lleó volar com l’àguila?, qui pot córrer varis quilò-
metres sense cansar-se?, pot la serp córrer com la ga-
sela? No podem fer de tot, no i no passa res, vivim mi-
lers de sensacions diferents.

Gaudim amb el que realment és important perquè tots els
nens i les nenes volem el mateix: que ens estimin, diver-
tir-nos, jugar, aprendre i estimar.

I si ens ho proposem, un dia, quan siguem grans, arriba-
rem a ser el que somniem ser.

P e r p r e g u n t a r q u e
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Tant els nens com les
nenes necessitem una
atenció diferent?

T’has fixat com els ocells protegeixen les seves cries per-
què no caiguin del niu i les mares cangurs guarden els nou-
nats a les seves bosses?, com els esquirols ensenyen les
seves cries a trencar les nous o els cavalls ensenyen als
seus poltres a caminar? De la mateixa forma tots els nens
i les nenes necessitem atenció per poder créixer.
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Fixat que les nostres cadires i les nostres taules de la
classe son més petites que la de la mestra, que és molt
més gran. Els lavabos i la font en la qual bevem estan a
la nostra alçada i els llibres als que aprenem estan fets
especialment per a la nostra edat. Si has arribat d’un al-
tre país i no coneixes la llengua, te l’ensenyaran perquè
puguis seguir les classes. Si vas malament en matemàti-
ques, la mestra t’ajudarà. Veus? Cadascuna i cadascú de
nosaltres necessita que ens eduquin i ens tractin de for-
ma diferent i que atenguin les nostres necessitats.

P e r p r e g u n t a r q u e
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Com és l’atenció que
reben els nens i les 

nenes amb discapacitat?

A l’igual que la resta dels companys i les companyes, les nenes
i els nens amb discapacitat tenim dret a rebre atenció espe-
cial. Per exemple, si tens poca vista o cap, hi ha uns llibres
escrits amb puntets que t’ajuden a llegir amb la punta dels
dits. Es diu “sistema braille”. Si no escoltes bé, et traduiran
al llenguatge de signes amb les mans o t’ensenyaran a llegir
els llavis. Si vas amb una cadira de rodes, l’autobús del col·le-
gi s’inclinarà perquè puguis baixar còmodament a la vorera. Són
autobusos molt amables! A més, les portes de classe seran su-
ficientment amples perquè no tinguis problemes per entrar.

Al col·legi cada nen i cada nena ha de ser tractat de for-
ma diferent perquè tots i totes som diferents. Els nens i
les nenes tenim dret a rebre una educació que s’adapti a les
nostres necessitats i ens faci créixer per a arribar a ser allò
que somniem ser.
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Com va conéixer 
la Laila el mar?

Els ulls de la Laila, com els dels talps, no veuen. Un dia va pre-
guntar a la mestra com era el mar. Al dia següent, la mestra
va portar un dibuix amb relleu. La Laila va acariciar amb les pun-
tes dels dits les ones damunt el paper, les gavines i els peixos.
Després, tots els nens i les nenes varem tancar els ulls. Imitarem
el soroll del mar. Varem acariciar un grapat de sorra i ens va-
rem moure al voltant de la Laila, com ho fan les ones. Ah!, i va-
rem provar l’aigua salada… Al final, la mestra ens va ensenyar
una cançó de dofins, vaixells i balenes. Aquell dia la Laila va co-
nèixer el mar i la resta, varem aprendre a sentir-ho amb el cor.

P e r p r e g u n t a r q u e
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Qué va passar quan
l’escola es va quedar 

a les fosques?

Va passar una cosa que no oblidarem. S’havia fet tard i el sol
ja s’havia amagat quan, de sobte, les bombetes es van apagar
i ens varem quedar a les fosques. En Carlos va començar a plo-
rar i va dir que havia monstres a la classe. Ens imaginàvem mons-
tres terribles que apareixien a les finestres i sota de les tau-
les. I es clar, aviat la resta de nens i nenes ens varem posar
a plorar, menys la Laila que estava molt tranquil·la i feia bro-
mes per treure’ns la por. Ens va dir que ens agaféssim a ella.
Varem fer una fila molt llarga, agafant-nos per la cintura com
un cuc i la Laila ens guià pels passadissos de l’escola fins la por-
ta de sortida. La Laila és molt valenta!

1 2
NN
ii 
MM
ééss 

NN
ii 
MM
eenn
yyss

P e r p r e g u n t a r q u e
n o q u e d i

FETE discapacidad CATALAN.qxp  04/12/2008  12:38  PÆgina 12



Què és la llengua 
de signes?

El llenguatge de signes és una llengua tan completa com
el xinés, el català o el castellà però es parla amb les
mans. És una llengua important que parlen moltes perso-
nes que no poden oir i també, cada cop més, persones que
senten bé.

La Clàudia és una nena extraordinària. Ella no pot sentir
bé però parla i entén la llengua de signes. També sap lle-
gir als llavis. En Samir, Carlos i jo sempre volem jugar amb
la Clàudia. Quan estic a prop seu, milers de papallones re-
volten al meu estómac i, quan em parla, noto que em po-
so vermell. Com Clàudia se n’adona de tot, jo sé que sap
que estic per ella. Estic aprenent a parlar la llengua de
signes.

P e r p r e g u n t a r q u e
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Qué va passar quan 
l’Hu arrivà al col·legi?

L’Hu va néixer a Xina i el primer dia que va venir a classe
estava espantadíssim perquè no entenia el que dèiem. Va es-
tar tot el matí molt trist mirant-nos amb cara d’ensurt, fins
que la Clàudia, que és molt expressiva, es va apropar a ell i,
amb gestos, li va dir que no tingués por. Desprès, agafant-li
la mà, li va ensenyar cada racó del col·legi i fins i tot li va
fer riure perquè sap expressar-se com els mims.
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Saps que de vegades es
necessita més temps?

De vegades, la Maite necessita una mica més de temps per a
acabar les activitats i li suposa molt d’esforç centrar la seva
atenció. L’altre dia semblava que no entenia el que havíem de
fer, però el nostre professor li ho va tornar a explicar amb
més calma i va acabar l’activitat com tots. Als companys ens
agrada ajudar-la i també ens encanta que ens ensenyi molts
trucs d’informàtica. La Maite adora l’informàtica i les noves
tecnologies. Està a l’última!

P e r p r e g u n t a r q u e
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Què pot ensenyar-te una
persona amb una 
discapacitat?

Un dia l’Albert va pujar a un arbre, va caure i se li va tren-
car el braç i la mà dreta. En Jaume, que va a primer encara
que és una mica més gran i és fort com els coales, el va tras-
lladar sobre les seves espatlles fins el col·legi. L’Albert crida-
va com una grua. La mestra el va portar corrent a l’hospital.
Va tenir el braç immobilitzat uns mesos. Jo li vaig ensenyar a
utilitzar la mà esquerra. Aprengué a lligar-se els cordons de
les sabates amb una sola mà, a tallar la carn, a vestir-se, a
escriure i a dibuixar. Al principi només feia que rondinar però
aviat va descobrir que era capaç de fer moltes coses. Ara em
diu: Ets un nen valuós i un bon amic!
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Com juguem els nens 
i nenes que tenim 
una discapacitat?

Com tots els nens i les nenes, de la mateixa forma! I vo-
lem ser tractats igual que els demés! La Li juga al bas-
quet amb la seva cadira de rodes i ha aconseguit una me-
dalla. La Laila juga al futbol. Al col·legi tenim pilotes amb
cascavells i ella és una de les noies més ràpides, i a mi
m’encanta fer carreres…

Tots els nens i les nenes volem el mateix. El que ens fa
diferents no és el que necessitem sinó els medis que uti-
litzem per a fer les mateixes coses.

P e r p r e g u n t a r q u e
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Com són les escoles
accesibles?

Són escoles que tenen en compte que cadascuna i cadas-
cun de nosaltres som i tenim necessitats diferents. Són
escoles amb llums a les portes per avisar de l’hora de l’es-
barjo. Amb llibres, mapes i dibuixos en “braille”, pensats per
als nens i nenes que no poden veure. Tenen portes de co-
lors brillants per a distingir on està la biblioteca o la cui-
na. Són escoles amb rampes i portes amples perquè càpiga
la cadira de rodes. Els seus professors i professores ens
escolten i ens ensenyen. Són escoles intel·ligents i amables.
Són escoles per a tothom.

1 8

P e r p r e g u n t a r q u e
n o q u e d i

NN
ii 
MM
ééss 

NN
ii 
MM
eenn
yyss

FETE discapacidad CATALAN.qxp  04/12/2008  12:39  PÆgina 18



Quins drets tenim els
nens i les nenes?

Tots els nens i les nenes tenim dret a que ens estimin, a
jugar, a rebre una atenció especial, a créixer en pau…

Els nens i nenes tenim dret a ser feliços, respectats i a
viure intensament. Hem d’estar orgullosos de qui som i de
com som.

P e r p r e g u n t a r q u e
n o q u e d i
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RECORDA…

Vola alt com l’àguila. No deixis mai de somniar
perquè un dia seràs allò que somniïs ser: as-
tronauta, directora d’orquestra, metge, fuster,
cap de govern, mestra, guardaboscos o veteri-
nària…Ara és temps d’imaginar i preparar-te. Si

tu ho vols, no haurà barreres per a tu. Tu pots volar tan
alt com vulguis i arribar a ser allò que et proposis ser.
No ho oblides!

Ningú és igual a ningú i aquest és el nostre
tresor. Mira al voltant i escolta el cant del co-
librí, la mirada reposada del mussol, el caminar
de la gasela, el fer de l’abella… Cada animal

te la seva forma de viure, de caminar… Tu ets una per-
sona única: saps el que vols, saps com jugar, aprendre o
conversar… A la teva manera!
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Com el lleó en la selva, sent l’orgull de saber
qui ets. Sigues feliç per ser com ets. La te-
va família, els teus amics i amigues, les per-
sones que et coneixen, t’estimen i admiren pel

que tu ets. Perquè per a tots i totes ets important i
especial. Tu fas que cada dia sigui una aventura. No hi
ha en tot el món ningú igual a tu. Saber-ho ens fa sen-
tir-nos únics i molt valuosos. Recorda-ho!

Tens dret a rebre una educació, a tenir afecte,
a no trobar dificultats per a llegir, escoltar con-
tes, aprendre, desplaçar-te, jugar, conversar o
estimar. Tens dret a créixer feliç. Tens dret a

aixecar-te cada dia esperant que quelcom sorprenent passi.
Cada dia t’espera una sorpresa. No ho dubtis!

Com el llop, aprèn a respectar i estimar els teus
companys i companyes. Cada nen i cada nena ama-
ga un tresor. No importa com de diferents siguin,
sempre podrem aprendre dels nostres amics i ami-

gues. Al llarg de la teva vida, et trobaràs amb persones dis-
tintes. Et creuaràs amb nens i nenes, tots i totes diferents.
Fes que sempre se sentin respectats i estimats.

Aprendre aa vveure aamb uuna aaltra mmirada: -LL’essencial 
és iinvisible aals uulls, -lli ddigué lla gguineu aal PPetit PPríncep…

P e r p r e g u n t a r q u e
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ALGUNES IDEES PER A FER:

Escriu una llista amb tot el que ets capaç de fer.
Quantes coses has escrit? A que és una llista llar-
guíssima? Ets una persona realment molt, molt especial!

Demana als teus amics que dibuixin en un paper el que
els agradaria ser quan siguin grans i enterreu-lo en
un lloc secret. Seràs el que et proposis ser!

Aprèn a utilitzar el llenguatge dels signes. Veuràs
que divertit és parlar amb les mans! I el més im-
portant és que descobriràs una manera de comuni-

car-te amb els demés.
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Fes una llista de les barreres que fan més difícil la
vida a la ciutat o al poble a les persones que no es
poden moure bé. Per exemple, les vorades de les vo-

reres quan vas en una cadira de rodes, portes el carret de la
compra o un cotxet de bebè. Semàfors sense so per a les per-
sones que no poden veure… Amb les teves companyes i com-
panys, escriu una carta a l’alcaldia del teu poble o ciutat.

Juga a la pilota amb cascavells amb els ulls tan-
cats.

Balla amb els peus descalços la música dels tam-
bors. Sents la música a la planta dels teus peus?

Repassa amb la punta dels dits els fulls d’un lli-
bre en “braille” és fàcil llegir-lo?

Escriu una carta secreta a algú de la teva classe
explicant-li perquè és especial.

P e r p r e g u n t a r q u e
n o q u e d i

NN
ii MM

ééss NN
ii MM

eennyyss
2 3

FETE discapacidad CATALAN.qxp  04/12/2008  12:40  PÆgina 23



Coordinació pedagògica:
Secretaria de Polítiques Socials

FETE-UGT
CIDE-MEPSYD

Gestió del projecte:
Sendra Ros

Textos:
Luz Martinez Ten

Traducció:
Albert Tierraseca

Assessoria en discapacitat:
Blanca Leyva San Juan
Col.laboració especial:

Maite Villate Ruano, alumna amb el
síndrome de Smith Magenis

Il.lustració i disseny:
Mauricio Maggiorini Tecco

www.fete.ugt.org
www.educacionenvalores.org
www.aulaintercultural.org
www.mepsyd.es/cide/
www.mepsyd.es/creade

FETE discapacidad CATALAN.qxp  04/12/2008  12:52  PÆgina 24



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.6
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<

    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUS <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


